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EXTRA:ENTDECKEN PORTUGAL

>~ Happy End #
an der Algarve &

Urlaub in der Nebensaison hat fiir Familien ausgesprochen viele
Vorteile, findet unsere Mami-REPORTERIN Nina. Vor allem
wenn man ihn quasi am ,,Ende der Welt“ im familienfreundlichen
»Martinhal Beach Resort & Hotel“ an der ALGARVE verbringt.

in fulminanter Sonnenuntergang

begleitet meinen Schn Friedrich.

meinen Mann und mich auf der

Fahrt vom Flughafen Faro zum
Resort-Hotel in Sagres, unserer Kurzur-
laubsoase an der sudwestlichen Algarve.
Der Duft von Olivenbdumen steigt in die
Nase, Was fiir ein Willkommen!

Ich ziicke mein Smartphone, um die-
sen Moment festzuhalten, wihrend mein
Mann E-Mails beantwortet. Frompt ver-
sorgt uns auch schon der Fahrer unseres

Friedrich mit Freumdin Les
in der Restawrant-Spiebecke

38 kinder!

Hotel-Shuttles mit dem Passwort fiirs Taxi-
WLAN. Wohl wissend, dass alle gestress-
ten Workaholic-Eltern nicht von thren
Smartphones lassen konnen. Was haben
wir blofh gemacht, bevor wir smartphone-
abhiingig wurden?®, frage ich ihn. JWir
haben entspannt”, antwortet er lichelnd.

Menschenleere Strinde, Pools
und Spielplitze

25 hiitte nicht angenehmer sein kénnen,
in der Nebensaison mit der Familie dem
deutschen Winter zu entfliechen und
eine kleine Auszeit im Warmen zu genie-
Ben. Das Martinhal® liegt inmitten des
Costa-Vicentina-Nationalparks - direkt
am Strand mit unverbautem Blick aufl
den Atlantik und mit dem Fischerdorf
Sagres nebenan, Fernab der Hochsaison
sind die Strinde, Pools und Spielplitze
leer - ein willkommener Luxus gegen-
dber der Hauptsaison. Aber selbst im
Sommer liegen die Giste hier nicht wie
die Olsardinen in der Bichse oder reser-
vieren die Liegen vor dem
Frithstiick, wie uns eine
Hotelangestellte verrir.

Ein Urlaub in einem
FanfSterne-Luxusresort ist
eben kein Standard-Clubur-
laub! Das merkt man ibri-
gens auch an unserer Un-
terkunft: Wir residieren in

einem gweistbckigen, geschmackvoll ein-
gerichteten JGarden House® mit Terrasse,
kleinem Garten, zwel Schlafzimmern,
einem Reise-Babybett und voll ausgestat-
teter Kiiche. Gegen das Buffet mit Blick
aufs Meer hat sie allerdings keine Chance.

Unser tagtagliches Verwahnpro-
gramm: 20 Grad und Sonne, Frithstiick
mit Meerblick, leckeres Essen inklusive
grofer Auswahl auch flir die Kleinsten
und den schmackhaftesten Oktopus,
von dem mein Mann als Seafood-Fan
noech heute schwarmt,

Die Babysitter sind
tiefementspannt

Das Beste: Wir kénnen dank Babysitter
auch mal in trauter Zweisambkeit essen.
AuBerdem: KundaliniYoga, Spa, Whirl
pool, Sauna wund ein herzlicher und
zuvorkommender Service. Selbst dann,
wenn Friedrich die Babysitter auf Trab
hilt, indem er aus der Restaurant-Spiel-
ecke ausbitchst und seine Spielzeugautos
mit dem Aufeug auf Reisen schickt [so
lange, bis ein Mitarbeiter sie lhm grin-
send wiederbringt).

Kinder spielen hier die Hauptrolle
Es macht uns viel SpaR zu sehen, wie

gliicklich Friedrich im Urlaub ist und
wig er mit voller Charmeoffensive die

immer freundlichen Mitarbeiter be-
schiftigt, die selbst mitlachen missen.
Seiner deutschen Urlavbsbekanntschaft
Lea kann Friedrich nicht nur erfolgreich
die Haarspangen entlocken - mit dem
Hindchenhalren fingt man doch lieber
frither als spater, oder nicht?

Auch wenn Kinder die Hauptrolle im
-Martinhal® spielen, kinnen sich Singles
oder kinderlose Paare hier wohlfiihlen.
Kleine Spielecken, die .Kids Cormers,
sind diskret zwischen Appartements
und Sportplitzen, in Restaurants, am

Frihstlick mit Meerhlick -
gibe es etwas Schiineres?

Pool oder Strand untergebracht, Uberall
gibt es genfigend Spielsachen, ohne dass
man iiber sie stalpert.

Spieleparadies auf
3.400 Quadratmetern

Friedrich probiert alles aus, was das
iiber 3.000 Quadratmeter grofe Spicle-
paradies zu bieten hat: Indoor-Hipfpar-
cours, Babypool, Spielplitze mit Tram-
polins und Riesensandkisten. Den .Kids
Club - einen von insgesamt finf Kinder-
clubs = nehmen wir etwas schiichtern

Bei den Garden Houses™
befindet sich eln grofer Pool

SN

nur einmal in Anspruch, als mein Mann
und ich uns eine Spa-Auszeit zusam-
men génnen, Ansonsten hat Friedrich
50 brav geschlafen, dass wir ganz ohne
Betreuung tief entspannt lesen, désen
oder einfach nur dem Meerssrauschen
oder dem Rascheln des Schills zuhdren
kinnen - als Bloggerin auch gerne mit
Smartphone in der Hand. .Glickliche
Kinder haben entspannte Eltern”, lautet
die Philasophie des Martinhal”. Und
genauso war s bei unserem Familienur-
laub im ,Beach Resort”, den ich vor allem
in der Nebensaison empfehlen kann.

UG AM SUDWESTLICHSTEN PUNKT EUROPAS

Information www.martinhal.com/de
eder www.yisitalgarve.pt

Anreise Direktflige nach Faro z. B. mit
Airberlin von Berlin-Tegel, mit Germanwings
von Kiln/Bann oder mit Tap Portugal von
Hamburg. Fiir die 120 Kilometer vom Flug-
hafen Fara zum Hotel nimmt man am besten
winen Mietwagen oder den Shuttle-Servics
{Fahrzeit: etwa eine Stunde und 15 Minuten).
Unterkiinfte Zur Anlage gehren verschiedene
Ferienhduser und Villen [, Village Houses®,
Wilas Mimaosa") sowie daz  Martinhal Hotel”
mit 37 Timmern.

To-do Unbedingt einen Besuch abstatten
miissen Familien dem Farol do Cabo de 530
Vicente” — dem lichtstirksten Leuchtturm Euro-
pas, der etwa vier Kilometer von Sagres entfernt
liegt. Dort gibt's auferdem , Die letzte Bratwurst
wor Amerika” (www.letrtebratwurst.com).

Tipp Wer mit gleichem Komfart niher an einer
aufregenden Stadt Urlaub machen méchte, sollte
im Friihjahr 2016 im neuen  Martinhal Lisbon
Cascais Family Hotel” — nur 20 Autominuten von
Lissabon-Downtown entfernt — vorbeischauen.

Einder!

Fotns- PR (3], bira Bungers (2], Thinkstack {1}
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